Zatgcznik nr 14
do Regulaminu Zasady organizacyjno-finansowe Kadry Narodowej PZZ

ZASADY ZAKUPU | WYDAWANIA ODZYWEK ORAZ SUPLEM_ENTOW DIETY
DLA ZAWODNIKOW KADRY NARODOWEJ PZZ

ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
Niniejsze zasady okreslajg tryb zakupu i wydawania odzywek i suplementow diety dla zawodnikow Kadry
Narodowej PZZ, zwanych dalej zawodnikami KN PZZ, dla ktorych planowany jest ich zakup przez Polski
Zwigzek Zeglarski, zwany dalej PZZ.

§2
1. Podstawg do zakupu odzywek i suplementow diety jest specyfikacja zakupu w postaci planu
rzeczowo-finansowego danego programu szkoleniowego.
2. Odzywki i suplementy diety mogg by¢ zakupione tylko dla zawodnikéw powotanych do Kadry
Narodowej PZZ w kategoriach senioréw, mtodziezy i junioréw, dla ktérych byty one zaplanowane.

ROZDZIAL. 2 ,
PROCEDURA ZAMAWIANIA | WYDAWANIA ODZYWEK | SUPLEMENTOW DIETY

§3 _
Na podstawie planu rzeczowo-finansowego, trener przygotowania motorycznego PZZ zamawia
u dostawcow odzywek i suplementdw diety zatwierdzony przez lekarza Kadry Narodowej PZZ, zwanego
dalej lekarzem KN PZZ, asortyment dla poszczegodlnych grup szkoleniowych.

§4

1. Dowodem potwierdzajgcym zamowienie i nastepnie odbior odzywek oraz suplementéw diety przez
zawodnika KN PZZ jest elektroniczny formularz zaméwienia odzywek dostepny u trenera
przygotowania motorycznego PZZ.

2. Zamoéwienie i odbior odzywek i suplementow diety sg mozliwe jedynie ztozeniu oswiadczenia
0 zapoznaniu sie Zasadami zakupu i wydawania odzywek i suplementow diety dla zawodnikow
Kadry narodowej PZZ poprzez formularz, o ktérym mowa w ust. 1

3. Przed pierwszym wydaniem odzywek zawodnik KN PZZ musi zdaé test wiedzy z zakresu zywienia
W sporcie.

4. Kontrola rozchodu odzywek spoczywa na trenerze gtdwnym przygotowania motorycznego, ktory
udostepnia lekarzowi KN PZZ dostep do dokumentacji rozchodu odzywek w formie elektroniczne;.

5. Lekarz KN PZZ weryfikuje i akceptuje powyzsze dokumenty oraz zleca trenerowi gtéwnemu
przygotowania motorycznego przestanie ich do Biura PZZ.

6. Dokumentacja ta stanowi podstawe rozliczenia dotacji z MSiT w zakresie zakupu lekow i odzywek
za dany rok kalendarzowy.

§5
1. Zawodnik KN PZZ zamawia poprzez udostepniony formularz elektroniczny partie odzywek na co
najmniej 14 dni przed odbiorem.
2. Zamowienie odzywek przez zawodnika KN PZZ odbywa sie nie czesciej niz raz na 2 miesigce.
3. Po uzgodnieniu terminu, zawodnik KN PZZ odbiera pakiet odzywek osobiscie, u trenera gléwnego
przygotowania motorycznego, w wyznaczonym przez niego miejscu. W uzasadnionych wypadkach
odzywki mogg zosta¢ wystane do zawodnika KN PZZ kurierem.
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