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Pytanie: 

Czy urządzenia takie jak wanta, reling, kosz dziobowy, drabinka rufowa i tym podobne mogą być 

użyte do wystawienia ciała poza obrys kadłuba jachtu celem balastowania lub stałego 

przytrzymania ręką szota żagla (np. szota foka na kursie z wiatrem)? 

Odpowiedź: 

Przepisem odpowiadającym na to pytanie jest PRŻ 49.1 (czytelnikom PRŻ w wersji papierowej 

zwracamy uwagę na erratę dotyczącą tego przepisu). Brzmi on następująco: 

49.1 Zawodnikom nie wolno stosować urządzeń przeznaczonych do wystawiania swoich ciał 

na zewnątrz, innych niż pasy do balastowania lub usztywnienia pod udami. 

Przepis ten zabrania używania urządzeń, których głównym przeznaczeniem jest wystawianie 

ciała załogi na zewnątrz. Wanty, relingi, kosze dziobowe, drabinki rufowe i tym podobne nie są 

takimi urządzeniami – ich główne przeznaczenie jest inne, niż wystawianie ciała załogi na 

zewnątrz.  

Żaden przepis zawarty w PRŻ nie zabrania wykorzystywania elementów osprzętu w celu 

wystawiania ciała poza obrys kadłuba. Jednocześnie należy mieć na uwadze PRŻ 49.2, który 

reguluje wystawianie tułowia na jachtach, na których liny relingów są wymagane. 

 

Więcej na temat przepisu 49.1 można przeczytać w Meczowym Callu L3 World Sailing, który 

pomimo bycia wiążącym jedynie dla regat meczowych w dobry sposób przedstawia zamysł 

stojący za tym przepisem. 

 


