POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI
ZALECENIE POLSKIEGO ZWIAZKU ZEGLARSKIEGO
W SPRAWIE PROWADZENIA SZKOLEN | EGZAMINOW ZEGLARSKICH
W CZASIE PANDEMII COVID-19

l. Wstep
W zwigzku z nadzwyczajng sytuacjg dotyczgcg epidemii COVID-19 wszelkie dziatania
wynikajgce z przeprowadzania egzaminow i szkoleA na uprawnienia Zzeglarskie bedg
realizowane z zachowaniem szczegolnych wymogéw sanitarnych.

Uczestnictwo w szkoleniu i/lub egzaminie odbywa sie na wiasng odpowiedzialnosc
uczestnika. Kazdy uczestnik zrzeka sie w najszerszym zakresie dozwolonym przez prawo
wszelkich roszczeh wobec organizatorow szkolenia i egzaminu, w szczegoélnosci wobec
Polskiego Zwigzku Zeglarskiego.

Zasady wprowadzone zostaty w trosce o bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow ww.
aktywnosci i wynikajg bezposrednio z obowigzujgcych przepiséw prawa (zalecenia dot.
zachowania dystansu spotecznego, dopuszczalnej okreslonej ilosci osob, koniecznosé
zastoniecia ust i nosa, dezynfekgji rak etc.).

Osrodek szkoleniowy zapewnia dostep do s$rodkoéw dezynfekujgcych, przy wejsciu do
budynku oraz pomieszczen przeznaczonych do egzaminow i szkolen teoretycznych, a takze
w bezposrednim kontakcie ze sprzetem stuzgcym do przeprowadzania egzamindw i szkolen
praktycznych z uzyciem sprzetu ptywajgcego.

Il. Szkolenie teoretyczne
1. Szkolenie teoretyczne odbywa sie za posrednictwem internetu i Srodkéw tacznosci
telekomunikacyjnej, przed i po zajeciach praktycznych.
2. W przypadku realizacji zaje¢ teoretycznych w zamknietym pomieszczeniu, wszystkie
osoby przebywajg w maseczkach zakrywajgcych nos i usta z zachowaniem dwoch
metréw odlegtosci miedzy soba.

lll.  Szkolenie praktyczne

1. Bezposredni transport zatogi i instruktora z miejsca zamieszkania na szkolenie
i z powrotem odbywa sie przy zachowaniu obowigzujgcych obostrzen. Rekomendujemy,
aby zeglarze dojezdzali do miejsca stacjonowania jachtu wtasnym srodkiem transportu
i pojedynczo.

2. Uczestnicy szkolenia bedg wchodzi¢ na teren osrodka bez osob towarzyszgcych.

3. Uczestnicy szkolenia podpisuja oswiadczenie (zatgcznik 1), w imieniu o0so6b
niepetnoletnich oswiadczenie podpisuje prawny opiekun (zatgcznik 1a). Oswiadczenia sg
przechowywane przez organizatora szkolenia.

4. Zarzadca obiektu udostepnia sanitariaty, ktére regularnie odkaza i instaluje w nich ptyny
dezynfekujgce.

5. Organizacja szkolenia wyklucza bezposredni kontakt na terenie infrastruktury oraz na
pomoscie 0sob z réznych zatog.

6. Niezbedny sprzet bedzie przygotowany do pobrania przez uczestnikow w sposob
niewymagajgcy wchodzenia do pomieszczen.

7. Uczestnicy bedg pobiera¢ sprzet pojedynczo z zachowaniem obowigzujgcej odlegtosci
miedzy soba.

8. Przy zmianie zatogi, jacht jest dezynfekowany w miejscach, z ktérymi miata stycznosé
zatoga.

IV. Egzamin na patenty zeglarskie
1. Uczestnicy egzaminu i Komisja egzaminacyjna dojezdza na miejsce egzaminu wtasnym
srodkiem transportu i pojedynczo.
2. Uczestnicy egzaminu bedg wchodzi¢ na teren osrodka bez oséb towarzyszacych.
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Uczestnicy egzaminu oraz czionkowie komisji egzaminacyjnej podpisujg odpowiednie
oswiadczenie (zatgcznik 1, 1a, 2), w imieniu oséb niepetnoletnich oswiadczenie
podpisuje prawny opiekun. Os$wiadczenia sg przechowywane przez organizatora
szkolenia lub sg dotgczane do dokumentacji egzaminacyjne;j.

Podczas egzaminu mozna korzystac jedynie ze:

1) specjalnie przygotowanej sali egzaminacyjnej;

2) toalety, ktora jest regularnie odkazana i wyposazona w ptyny dezynfekujgce;

3) zdezynfekowanych jachtéw.

Organizacja egzaminu wyklucza bezposredni kontakt na terenie infrastruktury oraz na
pomoscie 0s6b z réoznych zatdg (z wyjatkiem sali egzaminacyjnej).

Czes¢ teoretyczna odbywa sie jako pierwsza (chyba ze warunki meteorologiczne
wskazujg inaczej). W przypadku niezaliczenia czesé teoretycznej, rekomendujemy nie
przystepowanie przez egzaminowanego do czesci praktyczne;j.

V. Egzamin teoretyczny

1.
2.
3.

4.

Do sali wchodzi sie w odstepach min 2 m, przed wejsciem na sale egzaminacyjng
wszyscy dezynfekujg rece.

Egzaminowani przychodzg na egzamin z wtasnym dtugopisem.

Egzaminowani przebywajg na sali egzaminacyjnej w maseczkach zakrywajgcych nos
i usta oraz zachowujg odlegto$¢ 2 metrow od siebie.

4. Tozsamos$¢ egzaminowanych bedzie sprawdzana pojedynczo przez jedng osobe
z KE.

VI. Egzamin praktyczny

1.

2.

Niezbedny sprzet bedzie przygotowany do pobrania przez uczestnikbw w sposob
niewymagajgcy wchodzenia do pomieszczen.

Uczestnicy bedg pobieraé sprzet pojedynczo z zachowaniem obowigzujgcej odlegtosci
miedzy soba.
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Zatgcznik 1

POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA SZKOLENIA/EGZAMINU*
W CZASIE PANDEMII COVID-19

W zwigzku z nadzwyczajng sytuacjg dotyczgca epidemii COVID-19 jestem swiadomy/Swiadoma
istniejgcego zagrozenia epidemicznego i przystepuje do szkolenia i egzaminu na wiasne ryzyko
oraz oswiadczam, ze:

1.
2.

3.

Nie jestem objety/objeta kwarantanna.

W razie jakichkolwiek symptomow czy objawéw COVID-19 powstrzymam sie od uczestnictwa
w szkoleniu i/lub egzaminie.

Nie mam Zzadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w egzaminie i/lub szkoleniu.
Zobowigzuje sie dokonywaé dezynfekcji rgk w miejscach wskazanych przez pracownika
osrodka.

Zobowigzuje sie do przestrzegania wytycznych i zaleceh w zakresie poruszania sie po osrodku
(wylacznie wskazanymi ciggami komunikacyjnymi) i przestrzegania zasady zachowania
dystansu od innych oséb.

Deklaruje, ze bede uczestniczy¢ w egzaminie i/lub szkoleniu na wtasng odpowiedzialnosé
i Swiadomy ryzyk zwigzanych z epidemig oswiadczam, iz zrzekam sie w najszerszym zakresie
dozwolonym przez prawo wszelkich roszczen wobec organizatorow szkolenia i egzaminu,
w szczegdlnosci wobec Polskiego Zwigzku Zeglarskiego.

miejscowosc i data czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie

* niepotrzebne skresli¢
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Zatgcznik 1a

POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA* NIEPELNOLETNIEGO UCZESTNIKA
SZKOLENIA/EGZAMINU* W CZASIE PANDEMII COVID-19

W zwigzku z nadzwyczajng sytuacjg dotyczgca epidemii COVID-19 jestem swiadomy/Swiadoma
istniejgcego zagrozenia epidemicznego i wyrazam zgode na uczestnictwo mojego podopiecznego

w szkoleniu i egzaminie na moje ryzyko oraz oswiadczam, ze:

1. M¢j podopieczny nie jest objety kwarantanna.

2. W razie jakichkolwiek symptoméw czy objawow COVID-19 powstrzyma sie od uczestnictwa
w szkoleniu i/lub egzaminie.

3. Mdj podopieczny nie ma zadnych przeciwwskazanh zdrowotnych do udziatu w egzaminie i/lub
szkoleniu.

4. Md¢j podopieczny zobowigzuje sie dokonywac dezynfekcji rgk w miejscach wskazanych przez
pracownika osrodka.

5.  M0j podopieczny zobowigzuje sie do przestrzegania wytycznych i zaleceh w zakresie
poruszania sie po osrodku (wytgcznie wskazanymi ciggami komunikacyjnymi) i przestrzegania
zasady zachowania dystansu od innych osob.

6. Deklaruje, ze moj podopieczny bedzie uczestniczyé w egzaminie i/lub szkoleniu na mojg
odpowiedzialnos¢ i $wiadomy/a ryzyk zwigzanych z epidemig oswiadczam, iz zrzekam sie
w najszerszym zakresie dozwolonym przez prawo wszelkich roszczen wobec organizatorow
szkolenia i egzaminu, w szczegdlnosci wobec Polskiego Zwigzku Zeglarskiego.

miejscowosc¢ i data czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie

* niepotrzebne skresli¢
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Zatgcznik 2

POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI

OSWIADCZENIE CZLONKA KOMISJI EGZAMINACYJNEJ
W CZASIE PANDEMII COVID-19

W zwigzku z nadzwyczajng sytuacjg dotyczgca epidemii COVID-19 jestem swiadomy/Swiadoma
istniejgcego zagrozenia epidemicznego i przystepuje do szkolenia i egzaminu na wiasne ryzyko
oraz oswiadczam, ze:

1. Nie jestem objety/objeta kwarantanna.

2. Nie mam zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w egzaminie.

3. Zobowigzuje sie do przestrzegania wytycznych i zalecen w zakresie poruszania sie po osrodku
(wytgcznie wskazanymi ciggami komunikacyjnymi) i przestrzegania zasady zachowania
dystansu od innych oséb.

4.  Deklaruje, ze bede uczestniczy¢ w egzaminie i/lub szkoleniu na wiasng odpowiedzialnos¢
i Swiadomy ryzyk zwigzanych z epidemig oswiadczam, iz zrzekam sie jakichkolwiek roszczen
wobec organizatorow szkolenia i egzaminu, w szczegolnosci wobec Polskiego Zwigzku

Zeglarskiego.

miejscowosc¢ i data czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie
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