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Jakie ekologiczne zasady panuja podczas regat? Czy mozna dostac¢ kare za ich nie
przestrzeganie? Co zrobi¢, aby regaty byty bardziej .eko™ Jak Ty mozesz zadbac
srodowisko? Mate kroki, duze efekty! O ekologii rozmawiamy z sedzig Michatem
Jodtowskim.

Czy starasz sie dba¢ o ekologie w swoim codziennym zyciu?

Tak, na co dzien staram sie dbac o ekologie i uczy¢ tego moich najblizszych. Jezeli
mam takag mozliwosé, poruszam sie komunikacjg miejskg, zbiorowa. Niestety czesto
tg komunikacjg zbiorowa jest samolot, co jest mato ekologiczne, poniewaz samoloty
wytwarzajg duzy slad weglowy. Segreguje plastik, metal, papier, ale tez unikam
kupowania plastiku. Przyktadowo owoce kupuje bez torebek plastikowych. Nie
kupuje wody - pije wytacznie z kranu. Uwazam, ze kupowanie wody w butelkach to
jest wyrzucanie plastiku, jak rowniez pieniedzy w btoto.

Czy istniejg specjalne wytyczne dotyczace ochrony srodowiska, ktérych musza
przestrzegac¢ zaréwno zawodnicy, jak i sedziowie podczas regat?

Zabrania sie zawodnikom i trenerom wyrzucania Smieci do wody, Sciganie sie w
wodzie, w ktérej jest duzo Smieci jest bardzo niefajne, a wrecz niebezpieczne -
szczegolnie, kiedy na trasie scigajg sie szybkie t6dki. Zawodnicy jak réwniez trenerzy
za wyrzucanie smieci do wody mogg dosta¢ kare. Panuje takie przekonanie, ze
biodegradowalne smieci mozna wyrzuca¢ do wody, bo i tak sie roztoza, co jest

. . bzdurg. Skérka od banana jest najgorsza. Wyobraz sobie regaty na kilkaset
Hku rsnaZ|emle zawodnikow. Kazdy zeglarz i jego trener wyrzuci skorke do wody, a Ty kgpiesz sie na
#EarthBound plazy i nagle w kierunku Twojej plazy przeptywa 500 skérek od bananow! Edukacja
Jest moim zdaniem lepszym rozwigzaniem, niz wystawianie tzw. seabinow, ktére jak
taki ptywajacy sSmietnik sprzatajg wode w marinie, nie wyglgda to estetycznie.

Jakie decyzje moze podejmowac sedzia, aby mie¢ na wzgledzie ekologie? Jakie
s3 Twoje rekomendacje dla innych?

Na pewno osiggnelismy juz wystarczajaca ilo$¢ wydawanych bidondw. Kazdy z nas
posiada swoj wtasny, wiec zamiast rozdawac i produkowac kolejne, kazdy powinien
przyjezdzac przygotowany na regaty ze swoim wtasnym. Nie ma potrzeby, aby
dostawac ich wiecej. Wigze sie to oczywiscie z niekupowaniem plastikowych butelek,
a korzystaniu z poidetek, ktére sg regularnie dostepne w miasteczkach regatowych.

Sedziowie mogg sie grupowac z innymi sedziami dojezdzajgc na regaty, tak, aby
tgczy¢ sie w jeden transport. Mysle, ze trenerzy powinni mie¢ zakaz ptywania dookota
trasy. Nikomu by to nie zaszkodzito, a zaoszczedzilibysmy duze ilosci benzyny, a co za
tym idzie zanieczyszczenia.

Dobrze by byto zrezygnowac z naklejek, ktore trafiajg do wody, szczegdlnie, gdy s3a
wyprodukowane po kosztach i majg stabej jakosci klej. Nie podoba mi sie rowniez
duza ilos¢ produkowanych i rozdawanych koszulek, ktéore dostajemy na kazdych
regatach. Robi sie tego za duzo.
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Jakie zauwazasz najgorsze zachowania zawodnikéw i treneréw na wodzie?

Czasami podczas wywrotki zdarza sie, ze komus$ wypadnie smiec, ale celowo to sie
nie zdarza. Trzeba jednak pamietac, aby nie wyrzucac Smieci biodegradowalnych. Na
skorkach jest duzo chemii, szczegolnie na owocach, z ktorych ta skorke obieramy, jak
banan, pomarancza czy mandarynka. Zdarzyto mi sie, ze wypadta mi skoérka od
banana do wody i widziatem za duzo koloréw chemikaliow, ktére w takich
sytuacjach zostajg w zbiornikach wodnych.

Czy uwazasz, ze MarkSetBot to dobre rozwigzania na stawianie znakéw?

Ich technologia nie jest jeszcze na takim poziomie, zeby nie musiata by¢ sprawdzana
i pilnowana na wodzie przez sedziow na motoréwkach.

Czy z wtasnego doswiadczenia znasz zachowania proekologiczne, z ktérymi
zetknates sie podczas regat?

Podczas Pasta Party codziennie wydawane sg jednorazowe sztucce, jednak na
jednych z regat dostatem w ramach starter pack’a zestaw sztuécdw turystycznych:
zarowno widelec, tyzke i ndz, ktory jest wielorazowy. Przez cate regaty nie zostaty
wydane zadne sztucce, a zestaw, ktory otrzymatem, biore zawsze ze sobg na wyjazdy.

Co sadzisz o zrownowazonym duchu federacji zeglarskich?

Hku rsnaZ|emle Fajnie, ze sa dystrybutory wody. W moim odczuciu plastik, ktory jest wykorzystany

HEarthBound wielokrotnie na pewno jest duzo lepszy niz ten wykorzystywany tylko raz. Ekologiczne
dziatania na regatach zmieniajg sie na lepsze i wida¢ postepy. Regaty na catym
Swiecie starajg sie iS¢ za green ruchem, a Polska w porownaniu do innych krajow
europejskich wypada coraz lepiej.
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